
開催日： 毎月第4火曜日 13:30～14:30（受付１５分前～）

8/26, 9/30, 10/28, 11/25

12/23, 1/27, 2/24, 3/24

参加費： 500円/1回      対 象： 地域の方

講 師： 音楽で心を助け隊代表

シンガーソングライター志賀純平氏

会 場： 六浦地域ケアプラザ 多目的ホール

持ち物： 飲み物 A4ファイル 筆記用具等

地域活動交流事業・生活支援体制整備事業共催事業
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志賀純平さんの

ギター伴奏で

歌おう！

横浜市六浦地域ケアプラザ
歌の交流♪

む つ う た

♪懐かしい歌
♪季節の歌
♪童謡など

みんなで
一緒に歌いましょう！

Profile認知症
予防

仲間
作り

健康
維持

お申込み：横浜市六浦地域ケアプラザ
横浜市金沢区六浦５－２０－２

担当：山田・渡邉 ０４５－３４９－５１４１

要予約
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