
私たちの住む町に身近な支えあいの輪が大きく広がるように
一緒に活動をしましょう

六浦ボランティアネットワークです
住民による有償ボランティアグループ

手助けが必要な方にちょっとしたお手伝いができる

ご協力いただける方、まずはご連絡ください！
お問い合わせ

電話 045-349-5141
六浦地域ケアプラザ内

六浦ボランティアネットワーク事務局
横浜市金沢区六浦5-20-2

m02-coo@kanagawa-s.saiseikai.or.jp

庭の草取り
軽い剪定

お風呂の
掃除など

その他
お手伝い

通院付添
院内付添

外出付添

・右表はボランティア1人に対する活動費です。

・活動費のうち１００円は運営費として納めていただきます。

・室内での作業は2人体制で行います。

・初めての依頼等、必要に応じ地区担当のコーディネーター

が下見をし、確認後ボランティアを調整、派遣します。

・ボランティア活動のための保険に加入しています。

・その他お気軽にお問い合わせください。

ボランティア同士の交流の場もあります

・ボランティア総会‣交流会(６月第４金曜日)

・ボランティア懇親会(７月または８月)

・各種研修会(年２回)

ボランティアコーディネーターも同時募集中（定例会を毎月第１金曜日に行っています）

地区ごとの担当コーディネーターがいますので初めてでも安心して活動できます。

詳細は裏面水色の欄をご覧ください

このパンフレットは
金沢ふれあい助成金から
一部助成を受けて作成しました

ボランティア募集中

活動費として

後 援 ・ 協 力

六浦地域ケアプラザ
金沢区社会福祉協議会
柳町地域ケアプラザ

 日常的家事援助     500円／1時間

 子どもの見守り・話相手     500円／1時間

 外出付添・通院付添     500円／1時間

 草取り・軽い剪定等  1,000円／1時間

基
本
料
金



地域住民が交流を深め身近な助け合いの出来る町づくりを目指し、活動をしています。
善意ある様々な年齢のボランティアが活動を支えています。

〈 相談・受付 〉 
・ 月～金 ９:００～１７:００

事務局(六浦地域ケアプラザ 山元）まで
 電話またはご来所ください

045-349-5141
作業実施まで１０日ほどお待ちいただきます
 ご理解の上、依頼ください

〈 活動時間帯 〉
・ 月～金 ９：００～１６：００(原則)

ご相談・ご依頼は

六浦地域ケアプラザ内

六浦ボランティアネットワーク事務局

横浜市金沢区六浦５－２０－２

電話：045-349-5141
http://mutsuura@kanagawa-s.saiseikai.or.jp

 (ボランティアコーディネーターが同行する場合もあります)
（＊1）地区別に担当コーディネーター(ボランティアコーディネーターも地域の住民の方です)がいます

後 援 ・ 協 力

六浦地域ケアプラザ ・ 金沢区社会福祉協議会 ・ 柳町地域ケアプラザ

ちょっとした手助けが必要な時にご相談ください

六浦ボランティア
ネットワーク です

住民によるボランティアグループ

ご依頼受付
・利用者登録

地区コーディネーター（＊1）
による確認とﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ調整
（依頼内容、日程調整等）

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
活動実施

ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ
料金支払

終 了

ご利用の場合

ボランティアを派遣します

〈活動実施の流れ〉

〈活動範囲〉

このパンフレットは
金沢ふれあい助成金から
一部助成を受けて作成しました

・左表はボランティア1人に対する料金です。

・室内での作業は2人体制です。

・初めての依頼等、必要に応じて下見をします(無料)

・身近に支援を受けられる方がいないなど、ご事情の

ある方等が優先です。

・その他ご相談に応じます。

詳細などお気軽にお問い合わせください。

 日常的家事援助     500円／1時間

 子どもの見守り・話相手     500円／1時間

 外出付添・通院付添     500円／1時間

 草取り・軽い剪定等  1,000円／1時間

基
本
料
金
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